Seit 2008 gibt es das Adrian Frey Trio, ein
Ensemble bestehend aus dem Bassisten Pa-
trick Sommer und dem Schlagzeuger Tony
Renold unter der Leitung des Ziircher Pianis-
ten Adrian Frey. Drei Alben hat es in den
vergangenen zwdlf Jahren publiziert. Das
jingste tragt den Titel “The Nearness Of
Dreams” und steht im Katalog des Schwei-
zer Labels Unit. Von Luca D"Alessandro

Die Arbeit von Adrian Frey basiert vorwiegend auf
Jazz mit Verbindungen zur Klassik. Dies hat unter
anderem mit seinem Klassikstudium zu tun. “Die-
se Welt ist mir sehr nahe”, sagt Frey, "immer wie-
der improvisieren Patrick, Tony und ich mit klas-
sischen Stlicken aus verschiedenen Epochen. Wir
verwenden deren Strukturen, Formen und Melo-
dien, um uns dieser Musik improvisatorisch an-
zunahern.” Dies ist der Grund, weshalb auf Freys
“Microcosmos” von 2015 ein Stiick von Béla Bar-
tok, eines aus der franzosischen Renaissance
und ein noch fritheres aus dem dreizehnten Jahr-
hundert verewigt sind, wahrend sich auf dem im
Marz 2022 erschienenen Album "The Nearness of
Dreams” die Komposition “Schumann Dreams On
in Us” befindet. Diese nimmt Bezug auf Robert
Schumanns Klavierstiick “Traumerei” von 1838.

Vorwiegend Eigenkompositionen

Auch wenn in Freys Arbeit verschiedentlich An-
lehnungen vorhanden sind, basiert sie doch im
Wesentlichen auf Eigenkompositionen. In diesen
sind Erlebnisse, Ereignisse oder Begegnungen
aus dem eigenen Leben verarbeitet, so beispiels-
weise im Stick "Relations Near And Far”, eine
Widmung an W.A. Mathieu, einen Lehrer Freys.
"Die auf dem Album enthaltenen Songs sind so
etwas wie ein Kaleidoskop der Themen, die mich
in den letzten Jahren sowohl rhythmisch, harmo-

nisch als auch melodisch beschaftigt haben. De-
nen wollen wir im Trio auf den Grund gehen und
Ausdruck verleihen - im Sinne des sogenannten
'Speech of Freedom’.” Im Fokus stiinden Themen,
die sowohl ihn als auch seine Mitmusiker be-
schéftigten. “Wenn wir diese jeweils im Liveset-
ting explorieren und dem Publikum riberbringen,
ist es immer ein hochst beglickendes Gefiihl.”

Interaktive Trio-Geschichten

Die Kompositionen sind nicht bis ins letzte Detail
vorgegeben. Vielmehr setzt Frey auf Spielraum.
Schliesslich soll sich jedes Triomitglied aktiv ein-
bringen konnen. Es ist kein Zufall, dass im Rah-
men der zweitdgigen Aufnahmesession im Juli
2021 der Improvisation bewusst der ndtige Raum
gewahrt wurde. "Song of Travel” beispielsweise
ist ein Stlick mit einer einfachen Struktur, die viel
Raum fiir die interaktiven Geschichten l4sst. Ge-
mass Frey seien eine offene, inspirierende Art des
Zusammenspiels, die Pflege eines musikalischen
Dialogs und die respektvolle Interaktion unter
Einbezug des Publikums an den Konzerten immi-
nent wichtig, damit etwas Aussergewéhnliches
entstehen kénne.

Afroamerikanische Traditionen

Diese Art des Musizierens kommt aus der afro-
amerikanischen Tradition des Jazz. "Sie wider-
spiegelt unsere Lebenshaltung”, so Frey, “die Art
und Weise, wie man zusammenleben und sich
ausdriicken will.” Es ist eine Vision des Zusam-
menlebens auf einer gemeinsamen Welt, in der
auch ferne Lander und Kontinente eine Stimme
bekommen. “Mit dem Song 'Stories of Abu Keng-
ke ziehen wir einen weiteren Kreis, der von der
afrokubanischen Tradition der Bata-Trommeln in-
spiriert ist. Von diesen zeitlosen Klangen und dem
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ganzen philosophischen Regelwerk, das damit
einhergeht, finden sich direkte Linien von Havan-
na nach New Orleans und weiter in die globa-
lisierte Welt von heute.” N
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